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RUGBY SERIE B

| Caimani Viadana scaldano i motori

leri allo Zaffanella il raduno. Coach Sanfelici: “Punteremo subito sulla parte atletico-fisica”

VIADANA E ora di ricomin- |
ciare: ieri sera & iniziata la
preparazione atletica dei Cai-
mani Rugby Viadana, in attesa
del via al campionato previsto
peril 14 ottobre, quando i man-
tovani saranno ospiti del Cus
Ferrara. Attualmente i Caimani
sembrano essere penalizzati di
-8 per non aver assolto I’ob-
bligatorieta relativa al settore
giovanile, ormai assente da
qualche anno, pur essendo la
cadetta del Rugby Viadana
1970. Secondo la circolare in-
formativa per la stagione
2018/2019 pubblicata dalla Fir,
perd, le squadre cadette non
hanno 1'onere di assolvere
I’obbligatorieta qualora questa ek i :
sia gié stata assolta nelle due | giocatori del Caimani ieri al raduno (f. Francesca Pone)
precedenti stagioni sportive

dalla prima squadra. La que-

stione resta aperta, si sapra

qualcosa di pit nelle prossime

settimane. «Per le prime set-

timane - spiega coach Mario

Sanfelici - lavoreremo inten-

samente sulla parte atletico-fi-

sica in modo da testare le con-

dizioni dei giocatori, mentre

dalla terza abbandoneremo un

po’ il fitness per dedicarci al

gioco. Inoltre, stiamo organiz-

zando tre o quattro amichevoli

che ci permetteranno di testare

la squadra tutto il mese di set-

tembre. Il 7, 8 e 9 staff e squa-

dra trascorreranno il weekend

insieme pernottando in tenda al

Lago di Ledro: sard una bella

occasione per fare team buil-

ding e conoscere i giovani che

arriveranno dal vivaio dell’Un-

der 18 di Viadana per vestire la

maglia neroverde. In quei gior-

ni sard presente anche la prima

squadra del Rugby Carpi con

cui collaboreremo saldamente

da questa stagione».
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